
 

 

 

Identificación de Peligros y Evaluación de Riesgos 
MATRIZ DE RIESGOS 
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RIMAC
Nota adhesiva
La actividad puede ser:
a) Rutinaria: se ejecutan habitualmente y día a día en las diferentes áreas y procesos de una empresa.
b)No rutinaria: no se ejecutan habitualmente, pueden incluir trabajos de servicios generales, actividades conexas, trabajos de mantenimiento correctivo, parada de planta, trabajos de apoyo a los procesos de la empresa, etc. Son esporádicas y muchas veces no son planificadas.
c)De Emergencia: situaciones que escapan a los controles de la empresa y tienen el potencial de causar daños humanos o materiales, ejemplos: Potenciales incendios, potenciales derrames de productos químicos, potenciales fugas de gases tóxicos, y otros potenciales eventos que requieren de un plan de contingencia y emergencia para minimizar los daños. 




RIMAC
Nota adhesiva
Los peligros se pueden clasificar por el agente causante, entre ellos destacan los de tipo:
−Físico
−Químico
−Biológico
−Ergonómico
−Locativo
−Psicosocial
−Eléctrico
−Mecánico
−Entre otros
Clasificar los peligros es importante para  enfocar y gestionar los planes de acción a nivel de empresa.




RIMAC
Nota adhesiva
El riesgo tiene dos componentes:
1) el evento peligroso o exposición y 
2) el daño a las personas. 

Es importante dividir ambos factores para poder identificar el agente causal sobre el cual se deberá tomar acción inmediata, correctiva y preventiva. Ejemplo: 
Peligro: trabajo en altura sin el uso de arnés de seguridad.
Evento peligroso: caída a diferente nivel.
Daño: fracturas múltiples o muerte.

RIMAC
Nota adhesiva
En materia de evaluación de riesgos la probabilidad está en función de los controles, esto quiere decir que si una empresa tiene controles operacionales eficaces, la probabilidad de que ocurra un evento(incidente) es baja. Sin embargo, si una empresa no tiene controles o éstos son ineficaces, entonces, la probabilidad que ocurra un incidente es alto. La probabilidad puede verse afectada por el número de personas expuestas, la existencia e implementación de procedimientos de trabajo, la toma de conciencia y sensibilización de los trabajadores y del nivel de exposición.

RIMAC
Nota adhesiva
La severidad es la medición del daño en términos de lesiones, enfermedades o una combinación de éstas. La severidad vendría a ser la proyección de escenarios (favorables, medios y desfavorables) dentro de los cuales tendremos que gestionar las acciones necesarias para poder prevenir o un su defecto minimizar los daños. Se recomienda siempre tomar como referencia el escenario desfavorable para poder evaluar los riesgos, de esa manera podremos estar preparados para responder ante una situación de menor exigencia.



RIMAC
Nota adhesiva
Resulta del producto del índice de probabilidad e índice de severidad.



RIMAC
Nota adhesiva
La vinculación de los requisitos legales y otros con los peligros identificados es importante ya que nos sirve de sustento para poder justificar la necesidad de implementar controles operacionales con la finalidad de mejorar continuamente nuestro SG-SST.
Cabe resaltar que si no existiesen normas nacionales, es una buena práctica buscar qué normas aplican en otros países de la región o en otros continentes. Los requisitos legales no tienen que ser tomados como una barrera sino como un soporte en materia de prevención de riesgos laborales.




RIMAC
Nota adhesiva
Los controles operacionales son las posibles soluciones para prevenir y/o minimizar los daños en materia de lesiones, enfermedades o una combinación de éstas. 
Recordemos que uno de los principios de Ley 29783 es el enfoque preventivo, motivo por el cual, al despliegue de controles debe seguir una jerarquía que permita evaluar como primera alternativa de solución la posibilidad de eliminar el peligro, en caso contrario se podría sustituir condiciones que permitan minimizar los daños, si no es factible, se pasa al siguiente nivel que es la implementación de controles de ingeniería, que son barreras que van a limitar la interacción entre el peligro y el usuario.
Los descritos anteriormente son catalogados como controles eficaces o de gran impacto, sin embargo, no son los suficientes, necesitan controles de soporte, entre los cuales destacan los controles administrativos, que están representados por procedimientos, instructivos, cartillas, formatos, programas y planes de trabajo, así como los diferentes tipos de señalización; el último control que debemos implementar (cuando no pudimos controlar la fuente) es el suministro de equipos de protección personal (EPP).




RIMAC
Nota adhesiva
El Índice de Probabilidad resulta de sumar las probabilidades.

RIMAC
Nota adhesiva
El nivel de riesgo es el resultado final de la evaluación de riesgos, el cual determina si una actividad se debe ejecutar o simplemente se paraliza para corregir las desviaciones que pudiera tener. 
Se suelen rotular términos como trivial, tolerable, moderado, alto y muy alto, o simplemente, aceptable o inaceptable.
El índice de Riesgo resulta del producto de:
Índice de Probabilidad x Severidad




Índice Personas expuestas 


1 De 1 a 5 


2 De 6 a 10 


3 De 11 a 20 


4 Más de 20 
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Índice Procedimientos existentes 


1 Existen, son satisfactorios y suficientes. 


2 Existen parcialmente, no son satisfactorios o 
suficientes.  


3 No existen 
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Índice Capacitación 


1 Personal entrenado, conoce el peligro y lo 
previene. 


2 Personal parcialmente entrenado, conoce el 
peligro, pero no toma acciones de control. 


3 Personal no entrenado, no conoce los 
peligros, por lo tanto, no toma acciones de 
control. 
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Índice Nivel de 
exposición 


Significado 


1 Esporádica Irregularmente 


2 Ocasional Alguna vez en su jornada laboral y con período de corto 
tiempo. 


3 Frecuente Varias veces en su jornada laboral, aunque sea con 
tiempos cortos. 


4 Continua Varias veces en su jornada laboral con tiempo 
prolongado. 
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Índice Nivel de 
severidad 


Significado 


Daños personales Daños materiales 


1 Leve Pequeñas lesiones que 
no requieren 
hospitalización (solo 
primeros auxilios). 


Reparable, sin necesidad 
de parar el proceso. 


2.5 Grave Lesiones o 
enfermedades con 
incapacidad temporal. 


Se requiere parar el 
proceso para efectuar la 
reparación. 


6 Muy grave Lesiones o 
enfermedades graves o 
irreversibles con 
incapacidad permanente. 


Destrucción parcial del 
sistema (alto costo de 
reparación). 


10 Mortal/ 
Catastrófico 


1 muerto o más. Destrucción total del 
sistema (difícil renovarlo) 
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